
Apprendre à aimer
avec Sainte Marie Madeleine

Personnes concernées :
 Toute personne en quête de sens, intéressée par une lecture intérieure de la Bible et un

approfondissement de sa vie spirituelle
 Moines et moniales, religieux et religieuses ayant le désir de raviver leur vie spirituelle et

d’accomplir un travail sur soi-même

Objectifs :
 Entrer dans une lecture intérieure et symbolique de la Bible,
 Découvrir et faire fructifier les résonances entre la figure de Marie Madeleine et sa propre

vie à travers un cheminement psycho-spirituel.

Éléments du programme :
Marie Madeleine, premier témoin de la résurrection et Apôtre des
apôtres, femme entourée de légendes et de projections autour de
son  passé  et  de  sa  relation  avec  Jésus :  En  partant  des  textes
bibliques, ce stage propose de cheminer de manière personnelle et
existentielle  avec  cette  figure  si  riche  et  attrayante.  Les  thèmes
suivants seront abordés :

 Comment aimer ? Eros – Philia – Agapè
 Sortir de la culpabilité
 Traverser et intégrer ses ombres
 Vivre dans l’intimité de Jésus
 Faire face aux épreuves, à la souffrance, à la mort
 Devenir apôtre : oser parler

Approche pédagogique :
Des enseignements, des échanges et des exercices seront proposés.
Ils permettront, par une pédagogie active, d’entrer en profondeur dans le message biblique et de
s’approprier ce qui fait sens pour sa vie personnelle.

Animatrice : Sr. Marie-Madeleine Wagner
Sr. Marie-Madeleine est moniale bénédictine au monastère d’Abu-Gosh en Israël où elle vit depuis
de nombreuses années au contact de la tradition juive et chrétienne occidentale et orientale. Elle
est théologienne et bibliste et certifiée de l’Association Coaching Biblique.
https://coaching-biblique.fr

Dates et horaires : 
Samedi 27 septembre et samedi 11 octobre 2025 par zoom
Horaires : 9h-11h30 et 13h30-16h30 (horaire de France UTC+1)

10h-12h30 et 14h30-17h30 (horaire d’Israël UTC+2)

Frais de formation :
Entre 120-160€ sous la forme d’un don à la communauté des Sœurs bénédictines d’Abu Gosh. (Si
vous avez une difficulté financière… on en parle.)

Renseignements et Inscription : srmmadeleine@web.de
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https://coaching-biblique.fr/

