
 
 

 

 

Personnes concernées :  

• Des coachs et des thérapeutes ayant une sensibilité́ biblique,  
• Des personnes formées dans le cadre de l’Association Coaching Biblique, 

certifiées par l’Association ou en voie de Certification,  
• Des animateurs actuels ou potentiels du Parcours Sagesse Biblique.  

Objectifs :  

• Encourager et superviser sa pratique professionnelle,  
• Approfondir et expérimenter en grand groupe des exercices 

d’accompagnement et d’animation sous la supervision de l’animateur et 
des membres du groupe,  

• Approfondir les approches psychologiques et des éclairages bibliques qui 
sous-tendent l’APS.  

Pédagogie :  

Chaque participant témoigne de ses expériences professionnelles, ses 
satisfactions et ses difficultés, 
Des demandes pour perfectionner sa pratique sont exprimées. 
Des mises en situation d’accompagnement psycho-spirituel et de 
présentation du PSB permettent de souligner les points forts et des 
points à améliorer.  

 

 

 

 

 

 

 

Les thèmes d’approfondissement seront proposés. À titre d’exemples : 

Bible et APS,  

- Le sens des épreuves vu à travers le Livre de Job  
Lire la Bible dans l’intériorité, 

- Éclairages sur les 10 plaies d’Égypte, 
- Amour Eros, Philia et Agapé dans la Bible, 
- La deuxième naissance, 
- La mise en œuvre de ressources spirituelles. 

Analyse Transactionnelle, Gestalt-thérapie et APS,  

- Le scénario de vie, 
- Le Racket System, 
- Structuration du temps, 
- Technique des 2 chaises en Gestalt, 
- Accompagner un travail de deuil et de pardon.  

1. Animateur : Alain-Joseph Setton 
Dates :  Samedi 12 avril 2025  
             9h30– 12h30 et 14h30 -17h30 
Frais de formation : 150 €. Couple : 240 €.  
(Si difficulté financière ... on en parle) – (RIB) 

 

Groupe de supervision et d’approfondissement pour des 
Accompagnants Psycho-Spirituel 

et des animateurs du Parcours Sagesse Biblique 


