
 
 

Récits fondateurs de la Genèse 
et  

accompagnement psycho-spirituel. 
 
 
Le mythe biblique nous rejoint dans notre histoire et les complexités de 
notre âme. Annick de Souzenelle rappelle qu’un mythe est une histoire 
dans l’extériorité qui est en résonance avec notre intériorité. 
 
Les récits de Caïn et Abel, de Noé, de la tour de Babel, l’histoire 
d‘Abraham, d’Isaac et de Jacob parlent aussi de nos tribulations et 
combats associés à nos propres enjeux psychologiques et spirituels. Ils 
sont : 
 

• une source de sagesse et d’inspiration pour éclairer nos choix de vie 
et faire face à nos défis d’aujourd’hui, 

• un point d’appui précieux dans l’accompagnement psycho-spirituel. 
 
Nous vous proposons un travail d’exploration intérieure nourrie par ces 
Textes fondateurs. 
 
Dates et lieu : 2 sessions au choix : 20 – 21 mars OU 12 – 13 juin 2021 
Monastère de Saint Michel du Var ou en distantiel via Zoom selon contexte 
sanitaire. 
 
Prix du stage : 190 € 
Le nombre de places étant limité votre inscription sera validée par un chèque du 
montant du prix du stage soit au nom de l’Association Coaching Biblique (à adresser 
à A-J Setton : 8, rue des bartavelles 13540 Puyricard), soit au nom de Yoël Laffitte. 

Vous pouvez aussi régler par virement bancaire à l’Association Coaching Biblique. 

 

Alain-Joseph SETTON, formateur, thérapeute, bibliste et auteur.  
Site : http://www.coaching-biblique.fr/  

Yoël LAFFITTE : Diplômé en hébreu biblique. Formé par Annick de Souzenelle et 
Jean-Yves Leloup. Anime des ateliers et stages sur les lettres hébraïques.  
Site : http://www.chemindeslettreshebraiques.com  

 


